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ډواليک  د  NEST -څېړنھ   پناه غوښتنھ -   

 

 رنھېشم سر

 

 

 نرښځی ○  جنسیتی بدلون ○ ښځینھ  ○  نارینھ  ○  جنسیت

 عمر:

 کم عمر ۱۸لھ  ○

○ ۱۸ - ۳۵ 

○ ۳۶ - ۴۹ 

○ ۵۰ - ۶۴ 

○ +۶۵ 

 

 مدني حالت:

 واده شوی / غیر رسمي ګډ ژوند ○

 مجرد ○

 کونډه ○

 طلاق شوې ○

 د واده لرلو پھ حالت کې

 / خاوند یې د خپل ھېواد دیمېرمن ○

 مېرمن/ خاوند یې د کوربھ ھېواد دی ○

 لھ بل غیر اروپایي ھېواد څخھ دی ○

 
 د واده کولو پھ وخت کې عمر:

 څخھ کم ۱۸لھ  ○
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○ ۱۸- ۲۵ 

○ ۲۶ - ۴۹ 

○ ۵۰ - ۶۴ 

○  +۶۵ 

 

 کورنی څرنګوالی

 یوازې ژوند کوې ○

 لھ نورو سره ژوند کوې ○

 کې ژوند کوې لھ خپلوان سره مو پھ ھېواد ○

 

 زده کړې

 ھېڅ ډول رسمي زده کړه ○

 اجباري زده کړه ○

 عالي لېسھ ○

 پوھنتون ○

 

لاندې پوښتنې لھ ښي لوري څخھ کیڼ لوري تھ اوه ټاکنې لري. مھرباني وکړئ ھغھ ټاکنھ پھ نښھ کړئ چې ستاسو نظر تر 
 ټولو ښھ منعکس کړي.

 

 

 د کړو وړ معلومات

 ولو سره چې پھ کور کې کارول کېږې، تاسې غواړئ چې:د مورنۍ ژبې پھ پام کې نی)  ۱

 

د دواړو ھېوادونو ژبھ دې وکارول شي        تل دې د کوربھ ھېواد ژبھ وکارول  تل دې د خپل ھېواد ژبھ وکارول شي
                                                                شي

 ې نیولو سره چې پھ معمول او دایمي ډول یې تر سره کوې (کھ ھردین وي):د دیني کړنو پھ پام ک) ۲

      
      



 

 

 

د دواړو ھېوادونو دین دې وکارول شي        تل دې د کوربھ ھېواد دین وکارول  تل دې د خپل ھېواد دین وکارول شي
                                                     شي

 ه ماشومان لرئ او یا غواړي چې ویې لرئ:اوس مھال څومر) ۳

 

０  ۱  ۲  ۳  ۴  ۵            ۶+ 

 ستاسي د مېرمن/ خاوند د زده کړې کچھ څومره ده:) ۴

 

  پوھنتون                 اجباری      ھېڅ ډول رسمي زده کړه

 

ھ نشتون کې څومره موده راحت یاست. مھرباني وکړئ پھ ستاسو مېرمن/ خاوند څو ساعتھ بھر کار کوي (د واده پ) ۵
 ډاګھ کړئ):

 

 ټول وخت                  ټول وخت ٪ ۵۰        ھېڅ

 

د ښځینھ کارکوونکو پھ پام کې نیولو سره چې ستاسې پھ اوسنۍ ټولنھ کې ژوند کوي، ستاسو پھ اند د نارینھ پھ  )1
 پرتلھ د ھغوی کاري کچھ:

 

              د کوربھ ھېواد پھ شان   د نارینھ سره یو شان    د خپل ھېواد پھ شان

 

 پھ ټولنھ کې د نارینھ وو پھ پرتلھ د ښځو ونډه اخیستنھ څنګھ ارزوئ: )2

 

              د کوربھ ھېواد پھ شان   د نارینھ سره یو شان    د خپل ھېواد پھ شان
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 آندونھ

 

 کېداي شي ووایې د جنسیتی ونډې پھ تړاو ستاسې باورونھ:)  ۱

 

 د کوربھ ھېواد پھ شان دي                    د خپل ھېواد پھ شان دي

 

 

 

 

 

 کیداي شي ووایې پھ دیني کړنو پورې اړوند ستاسو باورونھ: ) ۲

 

 ھ ھېواد پھ شان دي د کورب                   د خپل ھېواد پھ شان دي

 

 کېدای شي ووایې ستاسو سیاسي باورونھ:) ۳

 

 د کوربھ ھېواد پھ شان دي                    د خپل ھېواد پھ شان دي

         

 کېداي شي ووایې چې ستاسي اخلاقي عقیده:) ۴

 

 د پھ شان ده د کوربھ ھېوا                   د خپل ھېواد پھ شان ده

 

 کېداي شي ووایې چې پھ اوس مھال کې ستاسي ملي پیژنډ پانھ باید: )1

      
      

      
      

      
      

      
      



 

 

 

 د کوربھ ھېواد پھ شان وي                    د خپل ھېواد پھ شان وي

 پر خپلو کړنو مو باور:

 

 څومره باوري یې چې یوه مسئلھ بھ د کډوالۍ خدمتونو پر بنسټ حل کړئ؟) ۱

 

 پھ ټولھ کې باوري یاست   ھېڅ   پھ ټولھ کې باوري نھ یاست

                                   

 

 څومره باوري یاست چې ځینې توکې واخستلی شئ؟) ۲

 

 پھ ټولھ کې باوري یاست   ھېڅ              پھ ټولھ کې باوري نھ یاست

 

 تھ ولاړ شئ؟څومره باوري یاست چې د داکټر ژمنې 

 

 پھ ټولھ کې باوري یاست   ھېڅ   پھ ټولھ کې باوري نھ یاست

 

 څومره باوري یاست چې د کومې دندې لپاره مرکې تھ ولاړ شئ؟

 

 پھ ټولھ کې باوري یاست   ھېڅ              پھ ټولھ کې باوري نھ یاست

 

 څومره باوري یاست چې یوه سلوري ټیلیفون را وپیرئ؟
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 پھ ټولھ کې باوري یاست   ھېڅ              پھ ټولھ کې باوري نھ یاست

 

 څومره باوري یاست چې د یوه نوي کور قبالھ لاسلیک کړئ؟

 

 ي یاستپھ ټولھ کې باور   ھېڅ              پھ ټولھ کې باوري نھ یاست

 

 څومره باوري یاست چې یوه بانکي حساب پرانیزئ؟

 

 پھ ټولھ کې باوري یاست   ھېڅ              پھ ټولھ کې باوري نھ یاست

 داسي کوم اساسي خنډونھ شتھ چې د دغو کړنو بھ ترسره کولو کې ستاسي پر اعتماد اغیزه وکړي؟

 ژبھ ○

 د معلوماتو نشتوالی ○

 ن یې ونشی کولایپھ خپل ځا ○

 د ترسره کولو لپاره یې کومھ لېوالتیا ونھ لرې ○

 لازم مھارتونھ ونھ لرې○

 توکمیز ډار ○

 لھ خپل فرھنګ څخھ د بیل والي ډار ○

 نور ○

 ___________ مھربانی وکړی وټاکې:

 پھ دي ھېواد کې ستاسي د تجربي اړوند:

لري. مھرباني وکړئ ھغھ ټاکنھ پھ نښھ کړئ چې ستاسو نظر تر لاندې پوښتنې لھ ښي لوري څخھ کیڼ لوري تھ درې ټاکنې 
 ټولو ښھ منعکس کړي.

 کار؟

  

      
      

      
      



 

 

  
 لھ تمې ورپورتھ         څنګھ چې تمھ کېده  تر تمې لږ

 

 ټولنیز چلند د اروپایي ټولنې لھ اتباعو سره؟

  
  
 

 لھ تمې ورپورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   تر تمې لږ

 ر اروپایي اتباعو سره؟ټولنیز چلند لھ غی

  
  

 لھ تمې ورپورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   تر تمې لږ

 

 مادي ژوند؟

  
  

 لھ تمې ور پورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   تر تمې لږ

 

 ټولنیز ژوند؟

  
  

 لھ تمې ور پورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   تر تمې لږ

 

 ړاندي ستونزې؟لھ کوربھ ھېواد سره د ھوکړې پر و

  
  

 لھ تمې ور پورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   تر تمې لږ

 

مھرباني وکړئ پھ دغې سپینھ برخھ کې ھغھ شیان ولیکئ چې اوس مھال ورسره مخ یاست او یا داسې وړاندیز ولیکئ چې 
 ستاسو لھ  کوربھ ھېواد سره خورا نږدې کړي:
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 د فرھنګي یووالي وده ورکول

 ني وکړئ ټول ھغھ فعالیتونھ ولیکئ چھ ستاسو پھ باور مو لھ کوربھ ټولنې سره نښلوي:مھربا

 ○  ټولنیز مرکزونھ

 ○  رسنیزې آسانتیاوي

 ○  د فرھنګی سرچینو د محتواوو توپیرونھ

 ○  د فرھنګی تبادلې ناستې

 ○  د فرھنګي ونډو اخستنو ناستې

 ○  سپورټي پیښې

 ○  نور
 ____________________مھربانی وکړي وټاکئ: 

 مھرباني وکړئ دا پھ ګوتھ کړئ چې اوس مھال پھ شتھ ټولنھ کې څومره نغښتي یاست؟

 

 پھ عمومي ډول      پھ مناسب ډول               پھ ھیځ ډول
                                 

 ه د نغښتنې احساس کوئ؟مھرباني وکړئ دا پھ ګوتھ کړي چې اوس مھال پھ کوربھ ټولنھ کې څومر

 

 

 لھ تمې ورپورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   تر تمې لږ

 

 مھرباني وکړئ دا پھ ګوتھ کړئ چې پھ ورځني ژوند کې مو څومره د دغھ ھېواد فرھنګ کاروئ؟

 

 لھ تمې ورپورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   تر تمې لږ

 

      
      

      
      

      
      



 

 

 پھ ګوتھ کړي چې پھ کوربھ ھېواد کې د خپل ھېواد فرھنګ تھ مو څومره درناوی شوی؟ مھرباني وکړي دا

 

 لھ تمې ورپورتھ         څنګھ چې تمھ کېده   لھ تمې راښکتھ

 

 دغو کارونو سره پھ معمولی توګھ څنګھ مخ تھ ځي:

 مراسم...) کې:، د کوربھ ھېواد فرھنګي فعالیتونھ ( نندارتون، تیاتر

 ځل څخھ لږ ۱پھ یوه کال کې لھ  ○

 ځلو پورې ۶ – ۲پھ ھر کال کې ○

 پورې ۱۰ – ۶پھ ھر کال کې ○

 ځلو څخھ زیات ۱۰پھ ھر کال کې لھ  ○

   د خپل ھېواد فرھنګي فعالیتونھ ( نندارتون، تیاتر، مراسم...)  کې:

 خل څخھ لږ ۱پھ ھر کال کې لھ  ○

 پورې ۶ – ۲پھ ھر کال کې  ○

 پورې ۱۰ – ۶پھ ھر کال کې ○

 ځلو څخھ زیات ۱۰پھ ھر کال کې لھ ○

    د ھېواد ضد فرھنګي فعالیتونھ ( نندارتونونھ، تیاتر، مراسمونھ...):

 خل څخھ لږ ۱پھ ھر کال کې لھ  ○

 پورې ۶ – ۲پھ ھر کال کې  ○

 پورې ۱۰ – ۶پھ ھر کال کې ○

 ځلو څخھ زیات ۱۰پھ ھر کال کې لھ ○

 

 

 لیکئ چې ستاسې لھ انده لھ شتھ ټولنې سره مو غښتلتیا خورا ډیره کړي:مھرباني وکړئ داسي وړاندیز و

 

 

 

      
      



 

 
This document is produced with the financial support of the European Union. Its contents are the 

sole responsibility of ANCE and do not necessarily reflect the views of the European Union. 

 

 

 

 

مھرباني وکړئ د دې پھ اړه چې فرھنګي فعالیتونو څنګھ لھ تاسو سره مرستھ وکړه، ترڅو د شتھ ټولنې پھ اړه چې ژوند 
ځتھ کولو کې مرستھ وکړه: پکې کوئ څھ زده کړئ او دا چې څنګھ تاسې سره د دوه اړخیزې ھوکړې او درناوي پھ رامن

 نظر مو ولیکئ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 


